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Pondělí 21.10.2024
chléb, žervé, kakao, hruška  (a: 01,07,51,52)přesnídávka
polévka zeleninový vývar s těstovinou  (a: 01,09)polévka
segedínský guláš, houskový knedlík, čaj bylinkový, voda s citrónem  (a: 01,03,07)oběd
chléb, pomazánka z tuňáka, mléko  (a: 01,04,07,51,52)svačina

Úterý 22.10.2024
rohlík tmavý, pomazánka mexická, káva melta, jablko  (a: 01,07,11,51,52,54)přesnídávka
polévka krupicová s vejcem  (a: 01,03,06,07,09,11)polévka
vepřová pečeně, mrkev dušená, brambory, čaj ovocný, voda s citrónem  (a: 01,07,10)oběd
chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, čaj ovocný  (a: 01,07,51,52)svačina

Středa 23.10.2024
chléb, pomazánka ze strouhaného sýru, mléko jahodové  (a: 01,07,51,52)přesnídávka
polévka koprová (kulajda)  (a: 01,03,07,09)polévka
rizoto z kuřecího masa se zeleninou, salát hlávkový ledový, čaj s citrónem, voda s
citrónem  (a: 01,03,06,07,09,11)

oběd

vánočka, čaj s citrónem, jablko  (a: 01,03,08)svačina

Čtvrtek 24.10.2024
kaše krupicová z polenty sypaná kakaem, čaj mátový  (a: 01,07)přesnídávka
polévka květáková  (a: 01,03,07,09)polévka
vepřové kostky na žampiónech sypané parmezánem, bramborové knedlíky, čaj
bylinkový, voda s citrónem  (a: 01,03,07)

oběd

chléb sluníčkový, pomazánka celerovomrkvová, mléko  (a: 01,07,09)svačina

Pátek 25.10.2024
veka, pomazánka vaječná, paprika, čaj se sirupem  (a: 01,03,07,51)přesnídávka
polévka zeleninová se sýrem  (a: 01,07,09)polévka
vepřová pečeně selská, boloňské fazole, chléb, čaj bylinkový, voda s citrónem, banán 
(a: 01,03,06,07,09,10,11,51,52)

oběd

termix, piškoty, čaj bylinkový  (a: 01,07,08)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
 


