ra Faa" 4
Jidelnicek
od 27.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 27.1.2025

presnidavka chléb, maslo flora, povidla, miéko (a: 01,07,51,52)

polévka polévka rajCatova s téstovinou (a: 01,03,07) \
obéd kufeci platek pfirodni, brambory, Eervena fepa, Caj s citronem, voda s citronem (a: 01,09,10)
svacdina chléb, pomazankové maslo, platkovy syr, ¢aj, jablko (a: 01,07,51,52)

Utery 28.1.2025

presnidavka pohankovéa bagetka, pomazanka z taveného syra, raj¢e, €aj ovocny (a: 01,03,06,07,11,51,52,54)

polévka polévka fazolova (a: 01,09)
obéd srbskeé rizoto sypané syrem, salat okurkovy, ¢aj ovocny, voda s citronem (a: 07,09)
svacina rohlik, pomazanka drozdova, kava (a: 01,03,07,11,51,52,54)

Stireda 29.1.2025

presnidavka chléb, pomazanka rozhuda ( tvarohova ), kakao (a: 01,07,09,51,52)
polévka polévka francouzska (a: 01,03,09) \

obéd karbenatky z filé se syrem, bramborova kaSe, salat mrkvovy s jablky, ¢aj, voda s citronem (a:
01,03,04,07,51,52)

sva€ina chléb zitny, pomazanka ze sojového masa s pazitkou, mléko (a: 01,06,07,51,52)

Ctvrtek 30.1.2025

pfesnidavka veka, pomazanka z cizrny s fefichou, bila kava caro (a: 01,07,51)

polévka polévka drozdova s mrkvi (a: 01,03,07,09)

obéd bolonské Spagety s vepfovym masem a ¢ockou beluga, ¢aj Sipkovy, voda s citrénem, mandarinka (a:
01,03,07,09)

svaéina pohankovy salat s jablky,bananem,medem a smetanou, ¢aj Sipkovy (a: 07)

Patek 31.1.2025

presnidavka chleba ve vajicku, mléko vanilkové (a: 01,03,07,51,52)

polévka polévka hovézi s kuskusem (a: 01,03,06,07,09,11)

obéd hovézi maso varené, okurkova omacka, houskovy knedlik, &aj ovocny, voda s citrénem (a:
01,03,06,07,09,11)

svacina makovec z jogurtu, €aj, jablko (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 10  Hofdice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 51 Obiloviny - pSenice
06  Séjové boby (so6ja) 52  Obiloviny - zZito {
07  Miéko 54  Obiloviny - ovE®
09 Celer

Zména jidelni¢ku a alergenl vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.

SIRAVA.:



