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Pondělí 31.3.2025
chléb, máslo flora, šípková marmeláda, mléko  (a: 01,07,51,52)přesnídávka
polévka francouzská  (a: 01,03,09)polévka
vejce, omáčka koprová, brambory, čaj ovocný, čaj s citrónem  (a: 01,03,07)oběd
pletýnka, pomazánka z taveného sýra, čaj, jablko  (a: 01,07)svačina

Úterý 1.4.2025
chléb, pomazánka drožďová s pažitkou, čaj s citrónem  (a: 01,03,07,51,52)přesnídávka
polévka hrstková  (a: 01,09)polévka
makový závin, mléko, voda s citrónem, jablko  (a: 01,03,07,51,52)oběd
chléb, švédská pomazánka, čaj s citrónem  (a: 01,04,07,51,52)svačina

Středa 2.4.2025
cereální kostka, pomazánka ze sojového masa s kapií, bílá káva caro  (a: 01,05,06,07,08,11)přesnídávka
polévka zeleninový vývar s těstovinovou rýží  (a: 01,09)polévka
moravský vrabec, červené zelí, bramborové knedlíky, čaj bylinkový, voda s citrónem  (a: 01,03,07,10)oběd
podmáslový chléb, slunečnicové máslo, čaj bylinkový, jablko  (a: 01,07)svačina

Čtvrtek 3.4.2025
chléb sluníčkový, pomazánkové máslo, okurek čerstvý, čaj ovocný  (a: 01,07)přesnídávka
polévka vločková s kukuřicí  (a: 01,07,09,54)polévka
rizoto srbské sypané sýrem, čalamáda, čaj ovocný, voda s citrónem  (a: 07,09)oběd
suk, pomazánka z červené čočky, mléko  (a: 01,07,09,11,51,52,54)svačina

Pátek 4.4.2025
chléb, pomazánka z tofu s ředkvičkou, mléko vanilkové  (a: 01,06,07,51,52)přesnídávka
polévka pórková  (a: 01,07)polévka
kuřecí řizek smažený, bramborová kaše, kompot broskvový, čaj, voda s citrónem  (a: 01,03,07,51,52)oběd
pohankový salát s jablky,banánem,medem a smetanou, čaj  (a: 07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


